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حیات، ازمنظر قرآن و فلاسفه غرب و شرق

دکتر لطف الله دژاکام1
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چکیده 

از دیرباز اندیشمندان به شناخت حیات اهتمام داشته اند، به این جهت از منظرهایی متفاوت 

بدان نگریس��ته اند. از جمله فلاس��فة غرب و ش��رق، با نظرات مختلف به تبیین تفاوت های 

موجود زنده و غیرزنده و معرفی حیات انسان پرداخته اند. 

مثلاً برخی فلاس��فة غرب ضمن ارائة دیدگاهی مکانیس��تی از حیات، تلاش کرده اند آن را 

همچون دس��تگاهی مکانیکی، متشکل از اجزای بی‌جان و قابل شبیه سازی تصویر نمایند. 

برخ��ی دیگر، دیدگاهی ارگانیس��تی دارند، به این معنا که حی��ات را جزئی در کنار اجزای 

بی‌جان موجود زنده تلقی کرده‌اند. عده ای هم به اصالت حیات و تفاوت اساسی موجود زنده 

با غیرزنده قایل شده‌اند.

اما فلاس��فة مس��لمان طبق مبانی خود، تعاریف دیگری از حیات ارایه نموده‌اند، چنان که  
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قرآن کریم نیز با نگاهی برتر به حیات، به ویژه حیات انس��ان، پرده از مراتب مختلف آن بر 

داشته است.

کلمات کلیدی: قرآن، حیات، حیات طیب، ویتالیسم، ارگانیسم، مکانیسم
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مقدمه

ش��ناخت حیات و تعریف آن، از مهم ترین مقدمات ش��ناخت صحیح انسان است که بر نوع 

انسان‌شناسی، جهان‌بینی و در نتیجه نوع سعادت انسان اثر می گذارد.

از دیرب��از مباحث��ی متع��دد پیرامون حیات مطرح ش��ده که از منظرهای��ی متفاوت به آن 

پرداخته اند: گاهی با نظریه پردازی متکفل پاسخ سؤالات مربوط به خاستگاه و اساس حیات 

ش��ده اند. گاهی دربارة هدفدار بودن زندگی بش��ر بحث یا حیات موجودی خاص مثل گیاه 

ی��ا حیوان را بررس��ی کرده اند و از دس��تگاه های مختلف حیات��ی آن و عوامل حیات پرده 

برداش��ته اند. زمانی، اسناد حیات به خداوند متعال را بررسی  یا از غایت حیات، ارزش، پوچ 

بودن یا نبودن یا علت آن س��ؤال و یا مرگ و حیات را با یکدیگر مقایس��ه و علائم و آثار این 

دو را تعیین کرده اند. 

بررس��ی همة این نگرش ها و س��ؤالات از حوصلة این بحث خارج است؛ زیرا آن، با توجه به 

موضوعش، تنها درپی پاسخ گویی به سؤالات زیر است:

- »تفاوت موجودات زنده و غیر زنده چیست؟«

- »منظور از حیات انسانی چیست؟« 

-»آیا میان وجود و حیات رابطه‌ای قابل تصویر هست؟«

فلاسفه در پاسخ به سؤالات فوق، نظریاتی مختلف ارائه نموده‌اند. افزون بر آنها، قرآن کریم 

نیز در این باره بیاناتی دارد که به نظر می‌رس��د به افقی برتر از پاس��خ های فلاس��فه اشاره 

می‌کند.

حیات از منظر فلاسفة غرب -11

فلاس��فة غرب برای تبیین تفاوت موجودات زنده و غیر زنده، س��ه دیدگاه مختلف را مطرح 

کرده‌اند: 

الف- حیات مکانیستی

طبق این دیدگاه، حیات امری فراتر از ماده نیست، بین بی‌جان و جاندار مرزی وجود ندارد، 

همانطور که واقعیت موجودات بی‌جان چیزی جز ترکیب اجزای تشکیل دهندة آنها نیست، 

واقعیت جانداران نیز فراتر از ترکیب اجزای سازنده آنها نمی‌باشد. 

پیش��ینة این دیدگاه را می‌توان در اندیش��ه‌های دانش��مندان بزرگ ق��رن هفدهم میلادی 

جستجو کرد؛ قرنی که آن را عصر »تولد علوم جدید« نامیده‌اند. )باربور، 17(

در ای��ن دوران،گالیله )1564-1642م(، دکارت )1596-1650م( و نیوتن )1642-1727م( 
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با تبیین نظریات علمی خود، چرخة علوم را به طرزی ش��گرف متحول کردند. گالیله هرگز 

تصوی��ری مکانیس��تی از طبیعت و حیات ارائه نکرده، اما مقدم��ات خوبی برای این دیدگاه 

فراه��م نموده اس��ت. وی به ج��ای تبیین »غایت ش��ناختی« وقایع و توجه ب��ه علل غایی، 

نظر خود را به تبیین توصیفی معطوف کرده اس��ت. مثلاً او نمی‌پرس��ید: »چرا اشیاء سقوط 

می‌کنند؟« بلکه می‌پرسید: »چگونه سقوط می‌کنند؟« )همو، 31( 

گالیل��ه، علاوه بر ارائ��ه متدلوژی جدید تبیین نظریات علمی، طبیعت را متش��کل از »مادة 

متحرک« معرفی نمود و به منظور »فرموله کردن« روابط حاکم بر طبیعت، دو مقوله جِرم و 

سرعت را - که تا آن زمان اهمیتی چندان نداشتند- مورد اهتمام قرار داد. 

دکارت، معاصر گالیله، ریاضیات را کلید درک طبیعت معرفی و ادعا کرد که همة حیوانات، 

ماش��ین هایی خودکار، پیچیده و بدون عقل و احساس��اتند. وی همچنین بدن انسان را در 

حکم ماشین دانست و تنها ذهن را از این قاعده استثنا نمود. )همو، 33-34( 

چن��ان که لاپ�لاس، طبیعت را نظام ماش��ین‌وار کاملاً علّی- معلولی معرف��ی کرد که همة 

پدیده‌هایش به وسیلة قوانین فیزیک قابل تبیین هستند. 

اما دیدرو )1748-1713( از نوعی دیدگاه متافیزیک ماتریالیستی دفاع نمود که مدعی بود 

همة هستی و حیات انسان را می‌توان طبق آن تبیین نمود. 

ولی پس از او، لامتری در کتاب »انس��ان- ماش��ین« خود مدعی شد که حتی آگاهی انسان 

محصول حرکات اتم ها است. )همو، 73-74( 

خلاصه دیدگاه مکانیستی حیات از دو نظریه تشکیل شده است:

الف-  مکانیس��م دکارتی: حیات موجود زنده همان ترکیب ش��یمیایی اس��ت؛ لکن روح نیز 

حیاتی جداگانه دارد.

ب- مکانیسم مادّی: حیات موجود زنده همان ترکیب شیمیایی است و به روح )مبدأ حیات( 

نیاز ندارد. پس هرچه هست - به هر شکل و صورتی که باشد- صرفاً ماده است. 

بنابراین دو مبانی اصلی دیدگاه های مکانیستی حیات، عبارتند از:

11.)Atomism( 2.اصالت تجزیه )Reductionism( اصالت تحویل

»اصالت تحویل« - که از آن به »واگشت گرایی« نیز یاد می‌کنند - به معنای تبدیل یا تقلیل 

طبیعت و حیات به مجموعه‌ای از معادلات ریاضی اس��ت. برت )Edwin Burtt( این طرز تفکر 

را در آغاز فیزیک جدید چنین شرح می‌دهد:

»از آنجای��ی که تبدیل طبیعت به مجموعه‌ای از معادلات ریاضی- بدین تصور که هیچ چیز 
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خارج از ذهن بش��ر نیس��ت که قابل تحویل به ریاضیات نباشد- باعث پیشرفت شده است، 

(Burtt, 305) .»اصالت طبیعیان« یک شبه راه صد ساله رفته‌اند«

بر مبنای »اصالت تجزیه« بخش های اصلی و اصیل اندیش��ه، شناخت یا هر ترکیب دیگری، 

همان عناصر بسیط، مفرد و مجزای آن است. به عبارت دیگر، یک شئ مرکب، چیزی بیشتر 

از عناصر سازنده و اجزای تشکیل دهندة خود ندارد. 

بررسی دیدگاه مکانیستی حیات 

دیدگاه مکانیستی حیات از جهاتی مختلف قابل نقد است: 

1- در حي��ات جانداران، نوعي خود مختاري وجود دارد، حال آن که واکنش ها و رفتارهای 

غیرجانداران چنین نیست.

2- از ويژگي های حيات خودس��ازي، خود نظم بخشي و خودبازسازي است كه هیچ نظیری 

در قلمرو ماش��ين ندارد و با دیدگاه مکانیس��تی قابل توجیه نیست. موجود زنده طی رشد و 

تکاملش، خود را می‌سازد، تنظیم می کند و حتی زمانی که بخشی از بدنش جدا می شود - 

مثل جدا شدن قطعه‌ای از دم سمندر- خود، آن را ترمیم می‌کند.

3- راندل می‌نویس��د: در تبیین دکارت، ذهن »یک پس��توی دم دس��ت بود که هر آنچه در 

عل��م فیزیک به تجربه نمی‌آمد یا با طبیعت مکانیکی س��ازگار نبود، در آن قرار می‌گرفت«. 

)باربور، 34(

4- برت، نتیجة تلقی مکانیستی از طبیعت را چنین می‌داند:

»جهانی که مردم آن را زیستگاه خود می‌پنداشتند، جهانی سرشار از رنگ و صدا، آکنده از 

عطر و ش��ادی و عش��ق و زیبایی بود که در هر گوشه و کنارش، سخن از هماهنگی آگاهانه 

و آرمان های آفرینش��گرانه به میان می آمد، اکنون درهم فش��رده ش��ده، ... س��خت، سرد، 

بی‌رنگ، بی‌صدا و بی‌جان ش��ده اس��ت؛ جهان کمیت، جهان حرکاتی که نظم ماشینی‌اش 

)Burtt, 239) .»قابل محاسبه ریاضی بود

5- ای��ن دی��دگاه با تبیین قرآن از حیات هم منافات دارد. قرآن کریم خروج مرده از زنده و 

بالعکس را معرفی می کند که نش��ان دهندة تمایز این دو اس��ت: »... وَ مَن یُخرِجُ الحَیَّ مِنَ 

المَیِّتِ وَ مَن یُخرِجُ المَیِّتَ مِنَ الحَیِّ ...« )یونس، 31(

ب- حیات ارگانیستی

مخالف��ت با تلقی‌ طبیعت به عنوان دس��تگاهی بی‌جان و بی‌روح، از نیمة دوم قرن هجدهم 
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میلادی، ابتدا تحت عنوان نهضت رمانتیک، ش��روع و س��پس با عنوان »ارگانیسم« - اصالت 

اندام یا اندام‌وار انگاری موجود زنده- ادامه پیدا کرد. اولین بار سال 1919، ریتر، جانورشناس 

مش��هور، این اصطلاح را برای تبیین نظریة خود به کار گرفت. وی که ارس��طو را پایه گذار 

و نمایندة برجس��تة تئوری ارگانیسم می‌شناخت، ارگانیسم را به صورت واحد، اساسی برای 

 )Encyclopedia philosophy, vol7, 36( .توضیح اجزای خود و اجزا را تبیین کنندة ارگانیسم دانست

طبق این اندیشه، موجود زنده از اجزایی بی‌جان تشکیل شده است که صرف آنها نمی‌توانند 

حیات موجود زنده را محقق س��ازند، بلکه عامل دیگری نقش وحدت بخش��ی به این اجزا 

را - ک��ه در اصطلاح آنه��ا را »صورت« می‌نامند- برعهده دارد، حیات چیزی بیش از ترکیب 

شیمیایی است و ویژگی های موجود زنده صرفاً با ترکیبات شیمیایی و فرمول های فیزیکی 

قابل تبیین نیست. پس، هرکل پیوسته‌ و زنده ای، بیش از مجموع اجزای جداگانة آن است. 

بنابراین، با مقایس��ة سلول و مولکول می توان گفت: حیات همان اختلاف مولکولِ بی‌جان و 

سلولِ جاندار است. 

ای��ن دی��دگاه تفاوت موجود زنده و غیرزنده را چنین تبیین می کند: »یک سیس��تم زنده از 

اج��زای غیرزنده ترکیب یافته، البته این اجزا در سیس��تم زنده ارتباط هایی دارند که هرگز 

 )Felix Alluntis, 695( .»آنها را در سیستم های غیرزنده ابراز نمی‌کند

در دیدگاه مزبور، »ارگان« واحد موجود زنده به شمار می آید که ویژگی های آن عبارت است 

از: قدرت پاسخگویی به محرک، قابلیت تکثیر، رشد، تکامل و قدرت ایجاد ثبات داخل خود.

بررسی دیدگاه ارگانیستی حیات 

1-در میان موجودات زنده، اس��تثنائاتی وجود دارند که ویژگی های ارگان را ندارند، اما آنها 

را جزء موجودات زنده می‌شمارند؛ مانند ویروس ها.

2- حقیقت وحدت بخش )صورت( که در این تبیین عامل حیات تلقی ش��ده، ممکن اس��ت 

در گیاه عامل حیات باشد، اما در حیوان و انسان، غیر از علت حیات و آثار حیاتی است. به 

همین خاطر، از نفس انس��ان و حیوان به عنوان علت حیات نام برده شده که غیر از صورت 

آن است.

3- این دیدگاه با دیدگاه قرآنی س��ازگاری ندارد چ��را که با از بین رفتن عامل حیات - که 

حقیقت وحدت بخش نیز هس��ت- بایس��تی موجود مرده متلاشی ش��ود و وحدت خود را 

ازدس��ت بدهد، حال آن که چنین امری اتفاق نمی افتد. بدین جهت قرآن تبدیل و تحویل 
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مرده به زنده را مطرح می سازد. )روم، 19(

ج- ویتالیسم  

چنان که بیان ش��د، دو دیدگاه مکانیس��م و ارگانیسم بر این پایه هستند که موجود زنده از 

اجزای بی‌جان تش��کیل شده است، اما دیدگاه ویتالیسم )اصالت حیات( با این مبنا مخالفت 

نموده، قائل است که اجزای بی‌جان در ساختمان یک موجود زنده دخالت ندارند. 

گفتنی است به تصریح اندیشمندان، تنها اندکی از متفکران به این نظریه قائل شده‌اند. طبق 

این دیدگاه حضور در سیستم های زنده، نقشی را به همراه خواهد داشت که هرگز نمی‌توان 

)Felix Alluntis, 695( .آن را در سیستم غیر زنده دید

چنان که برگس��ون( Henry Bergson(، فیلسوف مشهور فرانس��وی می‌نویسد: »حیات به طور 

ابتدایی از آغاز وجود داش��ته است و لازم نیس��ت هیچ نیروی حیاتی ویژه‌ای بر ماده حاکم 

شود«. )Goudge, 570 و رک: باربور، 437( 

بررسی دیدگاه ویتالیسم 

نظریة ویتالیسم نیز از جهاتی مختلف قابل نقد است: 

طبق این دیدگاه به وجود آمدن موجود زنده از غیر زنده قابل تبیین نیس��ت، مثلا یک -11

گیاه از دانه غیر زنده و یک پرنده از تخم به وجود می‌آید. خداوند می فرماید: 

»به راستی که خدا،شكافنده دانه و هسته است، زنده را از مرده بیرون می سازد و بیرون آورنده 

مرده از زنده است اين است خدا ! پس چگونه ) از حق( بازگردانده می شوید‏« )انعام،95(

مبان��ی این دیدگاه تبیین نش��ده و تف��اوت بین موجود زنده و غیر زن��ده با آنچه که ما -22

از موج��ودات زنده س��راغ داریم، منافات دارد. چراکه موج��ودات غیرزنده با تبدیل و تحول 

می‌توانند در شاکله بدن یا تنه و یا دیگر قسمت های اجزاء موجود زنده ایفای نقش نمایند 

و به موجود زنده تبدیل شوند. خداوند می فرماید:

 »ش��ب را در روز وارد می کنی و روز را در ش��ب وارد می کنی و زنده را از مرده بیرون می 

آوری و مرده را از زنده بیرون آوری و هر که را)شایسته بدانی و( بخواهی، بی حساب، روزی 

دهی‏.« )آل عمران،27(

حیات در فلسفة اسلامی-33

فلاسفه و متکلمان اسلامی معمولاً حیات را به مبدأ قدرت و علم تعریف نموده‌اند )سبحانی، 
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107( و سعی کرده‌اند با استفاده از آثار حیات، اصل وجود آن را اثبات نمایند. 

گاهی از حیات معنای عام تری اراده می‌ش��ود که عبارت اس��ت از » نیرویی که آثار خاصی 

چون تغذیه، تنمیه و... دارد«. این معنا در علوم طبیعی کاربرد دارد چنان که گیاهان طبق 

ای��ن معنا زنده و دارای حیات هس��تند. گاهی هم حیات در معن��ای اخص )مبدأ و نیرویی 

ک��ه از آن، دو اثر علم و قدرت حاصل می‌ش��ود( کارب��رد دارد. البته طبق این معنا ادراک و 

فعالی��ت، دو اثرِ حیاتند، نه خ��ود آن. چنان که فرد بیهوش ادراک و فعالیت ندارد، اما زنده 

است. )طباطبایی، نهایة الحکمة، 371( همچنین برخلاف قدرت و ادراک که از مفاهیم ذات 

الاضافه هستند، حیات مفهومی نفسی است. )مصباح، 410/2(

در فلس��فه، مبدأ حیات همان »نفس« است. فلاسفة قدیمی افزون بر گیاه، حیوان و انسان، 

اف�لاک را نیز دارای نفس می دانند، اما معاصران نفس را صرفاً برای گیاه، حیوان و انس��ان 

اثبات می‌کنند. 

ابن سینا در تبیین اقسام نفس برای موجودات زمینی، به سه قسم اشاره کرده است: 

نفس گیاهی، از آن جهت که تولید مثل، نمو و تغذیه دارد، کمال اول برای جس��م طبیعی 

آلی است. نفس حیوانات، ادراك جزئيات و حركت ارادی و نفس انسان افعال خود را با فکر 

و اس��تنباط انجام می‌دهد؛ زیرا امور کلی را ادراک می‌کند. )النفس من کتاب الش��فا، مقالة 

اولی، فصل /5 55(

یک��ی از مباحث مطرح در این میان، اس��ناد حیات به خداون��د و تبیین معنای  زنده بودن 

خداوند است؟ چرا که حیات از صفات خداوند و حیّ از اسماء اوست.

اشاعره - که صفات خداوند را زائد بر ذات دانسته اند- حیات خداوند را صفت ثبوتی و زائد 

ب��ر ذات معن��ا می‌کنند، اما معتزله - که صفات را از ذات خداون��د نفی می‌کنند و نیابت را 

می‌پذیرند- حیات خداوند را به صورت س��لبی و »محال نبودن قدرت و علم« معنا می‌کنند. 

چنان که برخی متکلمان شیعه نیز این معنا را پذیرفته‌اند. )کشف المراد، 401( اما فلاسفه 

و اکث��ر متکلمان ش��یعه - که به عینیت ذات و صفات اله��ی قائلند- حیات خداوند را عین 

ذات او معرفی می‌کنند.

شيخ اشراق از منظر »نور و ظلمت« به »حيات« می‌نگرد و آن را نور مجرّدی معرفی می‌کند 

که درّاك و فيّاض است. )سهروردی، 117/2( 

در این زمینه )حیات( ملاصدرا نیز در کتب خود، تعاریف زیر را ارائه می‌کند: 

صفتي است كه مبداء اتّصاف به ادراك و فعل است. )سبزواری، 211( -
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بودن ش��ي‏ء به نحوي كه از او افعالي كه از احیا صادر مي‏ش��ود - که همان ادراک و فعل  -

است- صادر شود. )ملاصدرا، 418/6(

وجود الشّي‏ء عند نفسه )قطب الدین شیرازی، 797( -

خلاصه از منظر ملاصدرا حيات هر موجودي، نحوة وجود آن و با وجود مس��اوی اس��ت. این 

تبیین با خروج مرده از زنده و بالعکس -که قرآن آن را مطرح می‌کند- سازگارتر است.

اس��تاد مصباح یزدی حیات موجودات مادی را از قبیل »وصف به حال متعلق« معرفی کرده 

و آن را وصف ذاتی نفس آنان و بالعرض وصف بدنش��ان دانس��ته اس��ت. از آن جا که حیوان 

نفس مجرد مثالی دارد، حیات هم از خواص ذاتی موجودات مجرد به شمار می رود. )مصباح، 

)409/2

اش��کال این تعریف آن است که طبق آن حیات شامل گیاه نمی‌شود. البته خود ایشان این 

اش��کال را دریافته و تذکر داده که حیات به معنای دیگر قابل اطلاق بر گیاهان است. دلیل 

وی آن است که حیات به این معنا مشتمل بر نقص است؛ زیرا بر نموّ و تولید مثل مشتمل 

می‌باشد که از خواص مادیات است. )همان( 

به نظر می رس��دکامل ترین تعریف »حیات« متعلق به ملاصدرا اس��ت که آن را نحوة وجود 

دانسته است که با توجه به تشکیک وجود و مراتب مختلفش، باید حیات هر مرتبه از وجود، 

طبق ویژگی های آن مرتبه تبیین شود. 

حی��ات در حکمت متعالیه، نحوة وجود و مس��انخ با آن معنا ش��د. طبق این معنا تس��بیح 

)رعد،13(، پرندگان )نور،41(، شب، روز، ماه و خورشید، )انبیاء،20و33( ستارگان، درختان، 

چهارپایان، کوه ها )حج، 18( و به طور کلی همة موجودات آسمان ها و زمین، حتی سایه‌های 

آنها )رعد، 15( به خوبی قابل تبیین است. همة موجودات، بهره‌ای از وجود و به اندازة ظرف 

وجودی خود ادراک و شعور دارند، پس تسبیح آنان به تبع حیاتشان معنا پیدا می‌کند. 

حیات از منظر قرآن کریم-44

ب��ه منظ��ور بهتر معنا کردن حیات از منظر قرآن، باید به معنای اماته و موت در مقابل احیا 

و حی��ات نیز توجه نماییم. علام��ه طباطبایی برای تبیین معنای حیات، همراه »نحوة وجود 

ش��یئ«، قید »ترتّب آثار مطلوب بر آن« را ذکر کرده‌ان��د.3 )طباطبایی، المیزان، 52/10( لذا 

موت ش��یئ به معنای »مترتب نشدن آثار مطلوب بر ش��یئ« است، مثلاً زمین زنده، زمینی 

3 - كون الشي‏ء بحيث تترتب عليه آثاره المطلوبه منه‏
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می باش��د که آثار مطلوب مثل س��بزی و روییدن بر آن نمایان باشد و برعکس زمین مرده، 

زمینی است که چنین نباشد.

به این ترتیب زنده ش��دن انسان درگرو ارائة آثار مطلوب انسانی از وی است. انسان مرده - 

گرچه به ظاهر نفس می کشد و فعالیت می کند، آثار مطلوب انسانی از وی صادر نمی شود. 

عاملِ حیات بخشِ انس��ان، ایمان است. اگر انسان با ایمان باشد، زنده است. از این رو قرآن 

حقیقت برخی انسان ها را چهارپا و پست‌تر از آنها4 )اعراف، 179( یا سنگ و سخت‌تر از آنها 

)بقره، 74( معرفی کرده و عامل حیاتِ انسانی بخش را استجابت دعوت خداوند و رسول او 

بیان فرموده است: 

»اي كس��اني كه ايمان آورده‏ايد! ]دعوت‏[ خدا و فرستاده‏اش را بپذيريد، هنگامي كه شما را 

به سوي چيزي فرا مي‏خواند، كه شما را حيات مي‏بخشد و بدانيد كه خدا ميان مرد و دلش 

حائل مي‏شود و اينكه )در رستاخيز( فقط به سوي او گردآوري خواهيد شد« )انفال، 24( 

همین مطلب در آیة 122 سورة انعام به گونه ای دیگر بیان شده است:

»و آيا كس��ي كه مرده بود و او را زنده كرديم و نوري برايش قرار داديم كه بوس��يله آن در 

)ميان( مردم راه برود، همانند كس��ي اس��ت كه مَثَل او در تاريكي‏هاست در حالي كه از آن 

بيرون آمدني نيست؟! ...«

طبق این آیه، انس��ان در س��ایة ایمان به نوری از جانب پروردگار مزین می‌ش��ود که باعث 

حیات برتر وی و راهگشای او در کارهای روزمرة زندگی اوست.

مفسران در تبیین این آیه و معنای نور، نظراتی مختلف ارائه نموده‌اند:

مثلاً فخر رازی موت، حیات، نور و مشی مردم را مراتب کمال نظری نفس آدمی تفسیر کرده 

است، )فخر رازی، 13/ 133( اما این، با ظاهر آیه سازگار نیست. 

برخی دیگر منظور از » نور« را ايمان )تفسير مقاتل بن سليمان‏، 587/1( یا قرآن )طنطاوی‏، 

169/5( و یا علم حاصل از ایمان )طباطبایی، همان، 339/7( دانسته اند. به نظر می‌رسد نیاز 

به ذکر این مصادیق نیس��ت؛ زیرا در این آیه نور مراتبی از حیات برتر انسانی است که خود 

نیز امری ذومراتب اس��ت، هرچه قابلیت دریافت این نور بیش��تر باشد، فیاض علی الاطلاق، 

نور بیشتری به وجود می‌بخشد تا افق هایی تازه به روی صاحب خود باز ‌کند که چه در بعد 

4 - اهل ضلالت و غفلت که از قلب ها، چشمان و گوش هایشان برای عبرت پذیری استفاده نکردند. )اعراف، 179(

- کسانی که هوای نفس خویش را خدای خویش گرفته‌اند )فرقان، 43و44(

- اما كس��اني كه كافر ش��دند س��رگرم عيش و نوش دنيايند و مي‏خورند آن طور كه چارپايان مي‏خورند و در آخرت جايش��ان آتش 

است )محمد، 12( ‏
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نظر و چه در بعد عمل راهگش��ا خواهد بود و در نتیجه مشاعر و توانایی‌های بالقوة آدمی را 

به فعلیت می‌رس��اند. انسان اگر توانست ظرف وجودش را آیینه‌ای برای بازتاب این نور قرار 

دهد، آن جلوه‌گر خواهد شد و گرنه بهره‌ای از این فیض الهی نخواهد برد. 

از تقابل »حیات« و »ممات« در آیة فوق درمی یابیم که اگر ظرف وجود انسان بتواند این نور 

را تجلی بخش��د، به حیات انسانی دست پیدا کرده اس��ت وگرنه از حیات انسانی برخوردار 

نمی شود. انسان دارای این نور، هم خود از آن بهره می‌برد، هم دیگران را بهره‌مند می‌سازد. 

)طبرسی، ‏556/4( طبق بیان قرآن کسی که به این نور مزین شود، از »شرح صدر« برخوردار 

می ش��ود )زمر،22( و قلب وی به جهت مصفا شدن هم به صاحب خود فایده می رساند، هم 

به دیگران،  اما قلب بی بهره از این نور  بسته و بی‌روح بی فایده است؛ و این به تعبیری همان 

رجسی است که برای بی‌ایمانان قرار داده شده است. )انعام، 125(

پس انس��ان ها به لحاظ نوع حیات س��ه دس��ته‌ اند: برخی در حیات گیاهی باقی می‌مانند؛ 

یعنی تمام همّ و غمّشان خوراک، پوشاک و مسکن مناسب است. برخی که به عرصة حیات 

حیوانی قدم می‌نهند، با ش��هوت و غضب خود گرایش های حیوانی شان را چون جاه طلبی، 

برتری جویی، س��لطه بر دیگران و ...، بروز می‌دهند، اما عده ای عقل و وحی را سرلوحة کار 

خود قرار می دهند و به حیات انسانی نائل می‌شوند. )جوادی آملی، 587/9( 

به نظر می‌رسد که نباید حیات انسانی را در همین مراتب محدود کنیم؛ زیرا مراتب برتری 

نیز برای آن قابل تصوّر است، چنان که قرآن کریم انسانِ زنده را، پس از ارائة آثار مطلوب، 

به افاضة حیاتی بالاتر تحت عنوان »حیات طیّب« بشارت می دهد:

ْ أَجْرَهُم  ْ عَمِلَ صَلِحًا مِّن ذَكَ��رٍ أَوْ أُنثي ‏وَ هُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَيَوةً طَيِّبَ��ةً وَ لَنَجْزِيَنَّهُم »مَ��ن

بأَِحْسَنِ مَا كَانُواْ يَعْمَلُون‏« )نحل، 97(. 

»هر كس از مرد يا زن، ]كار[ شايسته‏اي انجام دهد، در حالي كه او مؤمن است، پس قطعاً او 

را به زندگاني پاكيزه‏اي زنده مي‏داريم و حتماً مزدشان را بر طبق بهترين چيزي كه همواره 

انجام مي‏دادند، به آنان پاداش خواهيم داد«

طبق آیة بالا، انس��انِ زنده در اثر استقامت بر دین - ایمان )اصول( و عمل صالح )فروع(- به 

حیاتی بالاتر؛ یعنی »حیات طیّب« نائل می‌ش��ود. علامه طباطبایی در تفس��یر آن، از تعبیر 

»فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَياةً طَيِّبَةً« برداش��ت می‌کند که این حیاتِ برتر در همین دنیا افاضه می‌ش��ود. 

)طباطبایی، همان 341/12( مؤید این مطلب آن است که خداوند نفرموده است ما حیات او 

را طیب می‌کنیم: »فلنجعلنّ حیاة طیِبة«ی ا »فلنطیبنّ حیاة طیبة«، بلکه به بخشش حیات 
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دیگری اش��اره می کند، چنان که برای انسانی که در شکم مادرش مراتب مختلف حیات را 

طی کرده است، از افاضة حیاتی جدید یاد می‌کند: »ثُمَّ أَنْشَأْناهُ خَلْقاً آخَرَ« )مؤمنون، 14(

البته مفس��ران معمولاً ذیل این آیه »حیات طیب« را زندگی برزخی یا حیات اخروی تفسیر 

کرده اند. )طیب، 185/8؛ فخر رازی، 267/20( برخی هم که احسن جزا را به آخرت مربوط 

دانس��ته اند و زندگی طیّب را مناس��ب دنیا دیده‌اند، آن را به رزق حلال، قناعت و امثال آن 

تفسیر کرده‌اند. )زمخشری، 633/2(

   بنابراین می‌توان گفت حیات طیب مقابل معیش��ت »ضنک«)طه،124( است که با اعراض 

از یاد خدا حاصل می‌شود.

گفتنی اس��ت قرآن افزون بر وعدة »حیات طیبه«، از اسم تفضیل آن - طوبی- نیز سخن به 

میان آورده است:

الِحاتِ طُوبي‏ لَهُمْ وَ حُسْنُ مَآبٍ« )رعد، 29( »الَّذينَ آمَنُوا وَ عَمِلُوا الصَّ

»كس��اني كه ايمان آوردند و ]كارهاي‏[ شايسته انجام دادند، پاكيزه‏ترين )زندگي( و بازگشت 

نيكو براي ايشان است‏.«

طبق این آیه، انس��ان در نتیجة اس��تقامت بر ایمان و عمل صالح، به کامل ترین و بالاترین 

»حیات طیبه« دست پیدا می‌کند -البته مفسران در تفسیر این آیه نیز اقوالی مطرح کرده‌اند 

که بیش تر آنها را مرحوم طبرسی جمع‌آوری کرده است. )طبرسی، ‏447/6(-در مقابل کسی 

که نتواند به حیات طیب یا طوبی دس��ت پیدا کند، اگر به مخالفت با خداوند برخیزد و به 

تعبیر قرآن کریم از یاد خداوند روی گردان شود، زندگی سختی خواهد داشت؛ )طه، 124( 

چرا که از منظر قرآن، تقسیم معیشت دنیوی نیز به دست خداوند است:

نْيا« )زخرف، 32( ْ فِي الْحَياةِ الدُّ ْ مَعِيشَتَهُم »نَحْنُ قَسَمْنا بَيْنَهُم

عیش هم یکی از لغاتی است که در قرآن به معنای حیات به کار برده شده است. راغب در 

معنای عیش چنین ‏نوشته اس��ت:»كلمة »عيش« تنها در حيات جانداران استعمال مي‏شود 

و اي��ن كلمه اخص از كلمه حيات اس��ت؛ چون حيات هم در م��ورد جاندار به كار مي‏رود و 

هم در مورد خداي تعالي و هم فرشتگان، ولي كلمه عيش در مورد خدا و ملائكه استعمال 

نمي‏ش��ود و كلمه »معيشت« هم از مش��تقات »عيش« است كه به معناي آذوقه و هر چيزي 

است كه با آن زندگي مي‏كنند«. )راغب، ذیل مادة عیش(

پس حیات انسانی و نیک در سایة پذیرش دین و استقامت بر آن حاصل می‌شود که هرچه 

این پذیرش عمیق تر و تحمّل اس��تقامت بیشتر باش��د، مراتب برتر حیات شکوفا می‌گردد، 
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اما در صورت اعراض از آن زندگی پرمش��قت و س��خت و در صورت راه نیافتن بدان حیات، 

در حد گیاه یا حیوان خواهد ماند. علامه طباطبایی )ره( »کلمة خبیثه« را در آیة 26 س��ورة 

ابراهیم - که در مقابل کلمة طیبه اس��ت- ش��رك به خدا دانس��ته اس��ت كه چون درختی 

خبيث از جاي كنده شده، در نتيجه قرار و آرام ندارشته باشد و جز شرّ و ضرر اثری ‏ به بار 

نياورد. )طبابایی، همان، ‏75/12(

درخت طیب، کلمة طیبه )ابراهیم، 24(، زمین ]ش��هر[ طیب )س��بأ، 15(، رزق طیب )نحل، 

114( و خاک طیب )نس��اء، 43( نیز در قرآن کریم اس��تعمال شده است که می‌توان گفت: 

همة آنها یا خود آثار مطلوب را ارائه کرده اند یا زمینه را برای تکامل و رش��د انس��انِ دارای 

زندگی طیب فراهم نمود اند. 

ع�لاوه بر زندگی فردی طیب، قرآن زندگ��ی جامعه‌ای را که آحاد آن جامعه »حیات طیب« 

را اختی��ار نموده‌اند، به زندگی اجتماعی برتر توصیف می‌کند. پس قرآن باز ش��دن درهای 

برکات آسمان ها و زمین بر روی جامعة‌ مسلمان را به ایمان و تقوای افراد آن منوط می کند، 

)اعراف، 96( همچنین دلیل برچیده شدن اقوام و از بین رفتن برخی جوامع را طغیان آنان 

در زندگی خود پس از اتمام حجت با آنان دانسته است. )قصص، 58 و یونس، 13( که این 

دو این مطلب از سنت های تغییرناپذیر الهی هستند.

گفتنی اس��ت گرچه انس��ان کامل مظهر حیات کامل و سرچش��مة آن )مجلسی، 215/99( 

و جامعة آرمانی تش��کیل شده بوس��یلة وی، »جامعة طیب« خواهد بود، این امر، منافاتی با 

تحقق مراتب برتری از حیات فردی و اجتماعی برای کسانی که در این راه تلاش و کوشش 

نمایند، ندارد.

نتیجه گیری

در این مقاله با نظریاتی مختلف در خصوص حیات آشنا شدیم: اندیشمندان غرب سه نظریة 

متفاوت برای حیات ارائه داده اند که هریک اش��کالاتی دارد. فلاس��فة مسلمان نیز تعاریفی 

از حیات ارائه نموده اند که کامل ترین آن مربوط به ملاصدرا اس��ت که با مبانی خود، مثل 

اصالت وجود، تشکیک وجود و... قابل تبیین است. 

اما در قرآن کریم می توان برای حیات سه مرتبه گیاهی، حیوانی و انسانی استنباط کرد و 

نی��ز قرآن برای حی��ات مراتبی برتر تحت عنوان حیات طیب و طوبی معرفی می‌کند که در 

سایة تسلیم کامل آموزه‌های وحیانی قابل دسترسی خواهند بود. گرچه برخی مفسران آنها 
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را مخصوص جهان آخرت دانس��ته‌اند، که ظاهر آیات قرآن آن را مخصوص این دنیا معرفی 

می کنن��د. به خصوص با توجه به این که دنیا و آخ��رت دو چهرة یک واقعیتند، نه دو عالم 

کامل��اً جدا از یکدیگر، می توانیم حیات برتر در یکی را )آخرت( نش��انی از وجود حیات برتر 

در دیگری )دنیا( بدانیم.
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